
ANTIPASTI
L ' I N I Z I O  D I  U N
V I A G G I O  D I  S A P O R I

I Nostri Mezze
da condividere

Assortimenti generosi per scoprire il
meglio della cucina turca.

I L  P I Ù  S C E LT O

★  Piatto del Sultano 29.90 €
Assortimento di 9 mezze
(6 freddi & 3 caldi)

6 MEZZE CALDI E FREDDI 24.90 €
I L  P I Ù  S C E LT O

3 mezze caldi: İçli köfte, Yaprak sarma &
Paçanga + 3 mezze freddi a scelta.

6 MEZZE FREDDI 18.90 €
Tutti i nostri mezze freddi insieme, tranne il
cacık (cetriolo, yogurt, menta).

3 MEZZE CALDI 16.90 €
İçli köfte, Yaprak sarma & Paçanga.

3 MEZZE FREDDI 9.90 €
Componi il tuo assortimento: scegli 3 mezze
freddi.
Concediti un piacere!

UN MEZZE FREDDO A
SCELTA

6.90 €

À la Carte

ZUPPA DEL
GIORNO

7.90 €

In base alla stagione.

İÇLI KÖFTE 8.90 €
2 polpette di bulgur ripiene di
carne macinata e noci.

PAÇANGA 6.90 €
2 sfoglie ripiene di prosciutto di
manzo e formaggio.

YAPRAK SARMA 8.90 €
10 foglie di vite ripiene.

I Nostri Mezze Freddi

◆  Pembe Sultan > Barbabietola e yogurt
dolcificato
◆  Cerkez > Petto di pollo con noci e
yogurt
◆  Ezme > Mix piccante di verdure tritate
◆  Yoğurtlu Patlıcan > Melanzana
affumicata, yogurt e aglio
◆  Haydari > Feta, menta e yogurt
◆  Tarator > Carota cotta, aneto, cipolla
fresca e yogurt
◆  Cacık > Cetriolo, yogurt, menta 

Tutte le nostre preparazioni sono fatte in casa con ingredienti freschi e di qualità.



I FAVORITI DI SAHMERAN
Tre piatti iconici per scoprire la nostra cucina.

S A H M E R A N

LOKUM
L A  F I R M A  D E L L O  C H E F

Filetto di manzo eccezionale, tenero e che si scioglie in bocca,
esaltato dalla nostra salsa al Roquefort fatta in casa.

HÜNKAR BEĞENDİ
I L  C L A S S IC O  OT TO M A NO

Manzo tenerissimo su una cremosa purea di
melanzane affumicate.

BEYTİ
I L  P RE F E RI TO  DE L L A  C A S A

Kebab Adana alla griglia, avvolto nella
yufka, con salsa di pomodoro e yogurt.



PIATTI ALLA
GRIGLIA
LE FIRME DELLO CHEF

IL NOSTRO CHEF È
MACELLAIO
Carni accuratamente
selezionate, preparate fresche
ogni giorno sul posto.

Contorno a scelta · Patatine · Bulgur · Riso

PIATTO DELLO CHEF 24.90 €
1 spiedino di agnello · 1 spiedino di pollo · 1 kebab Adana · 1
costoletta di agnello

LOKUM 29.90 €
250–300 g

Filetto di manzo reinventato, servito con la
nostra salsa al Roquefort fatta in casa.

ENTRECÔTE DI
MANZO 

28.90 €

250–300 g · manzo di giovenca

Entrecôte di manzo, servita con salsa al pepe.

LO SPECIALE
19.90 €
Cordon bleu di manzo
macinato, con un cuore filante
di mozzarella e cheddar.

COSTOLETTE DI
AGNELLO
23.90 €
4 pezzi

SARAY KEBAB
26.90 €
Gratin di agnello con burro e
cheddar.



PIATTI ALLA GRIGLIA
Adana e Spiedini

I grandi classici della griglia turca, serviti generosamente e preparati al momento.

Contorno a scelta · Patatine · Bulgur · Riso

ADANA DI MANZO 17.90 €
Bir buçuk (1,5x): 23.90 €

Spiedino tradizionale di carne macinata della
città di Adana.

ADANA DI POLLO 17.90 €
Bir buçuk (1,5x): 23.90 €

Spiedino di pollo macinato marinato con
spezie delicate.

KUZU ŞIŞ 19.90 €
3 spiedini

Spiedino tradizionale di agnello.

TAVUK ŞIŞ 17.90 €
3 spiedini

Spiedini di pollo alla griglia.

SPIEDINI MISTI 21.90 €
4 pezzi: 2 pollo + 2 agnello

Spiedini di pollo e agnello.

KÖFTE 17.90 €
4 pezzi

Piccole polpette di carne grigliate, speziate
secondo la tradizione.



I NOSTRI PIATTI
TRADIZIONALI

Ricette autentiche preparate
con passione, per un viaggio
nel cuore della cucina turca.

Contorno a scelta · Riso · Bulgur · Patatine

S A H M E R A N

HÜNKAR BEĞENDI 23.90 €
Pezzetti di agnello tenerissimi serviti su una purea di melanzane
affumicate, ricoperti di salsa di pomodoro fatta in casa.

P R E F E R I T O  D I
S A H M E R A N

ÇARDAK KEBAB
19.90 €
Fettine di manzo avvolte nella
pasta yufka, cosparse di
formaggio.

KIREMIT
19.90 €
Pomodori e peperoni, gratinati
generosamente con formaggio
turco in un tegame di
terracotta.
A scelta: pollo o köfte

SAÇ TAVUK
19.90 €
Pollo a fette saltato con verdure
fresche, pomodori e spezie sul
tradizionale saç turco (piastra).

BEYTI
19.90 €
Spiedino avvolto nella pasta
yufka, servito con salsa rossa e
yogurt.
A scelta: Adana o pollo

MANTI
16.90 €
Ravioli turchi tradizionali,
serviti con yogurt e salsa al
burro speziato.
A scelta: carne macinata o patate
🌱 opzione vegetariana

SAÇ KAVURMA
23.90 €
Carne saltata con pomodori,
peperoni e cipolle in salsa,
servita nel tradizionale saç
turco.



PIATTI ALLA GRIGLIA
DA CONDIVIDERE

Perché condividere significa creare ricordi attorno a uno stesso tavolo.

PER 2
47.90 €

2 spiedini di agnello

2 spiedini di pollo

2 kebab Adana

2 costolette di agnello

PER 3
69.90 €

3 spiedini di agnello

3 spiedini di pollo

3 kebab Adana

3 costolette di agnello

Contorno a scelta: patatine · bulgur · riso
Tutte le nostre preparazioni sono fatte in casa con ingredienti freschi e di qualità.

PER 4
89.90 €

4 spiedini di agnello

4 spiedini di pollo

4 kebab Adana

4 costolette di agnello

3 MEZZE
GRATIS



S A H M E R A N
R E S T A U R A N T

IL FESTINO DI SAHMERAN
D u e  m e n ù  e c c e z i o n a l i  d a  c o n d i v i d e r e

IL RITUALE DEL PASCIÀ
Menù per 2

64.90 €
Menù per 3

89.85 €

Assortimento di mezze: 6

3 mezze freddi a scelta + 3 mezze caldi:

içli köfte, yaprak sarma, paçanga

Assortimento di carni alla griglia:

adana, costolette di agnello, spiedini di

pollo, spiedini di agnello

Servito con riso, bulgur e patatine

Dolce a scelta: 1 a persona

LA TAVOLA DEL
SULTANO

Menù per 2

69.90 €
Menù per 3

104.85 €

Assortimento di mezze: 9

6 mezze freddi a scelta + 3 mezze caldi:

içli köfte, yaprak sarma, paçanga

Assortimento di carni alla griglia:

adana, costolette di agnello, spiedini di

pollo, spiedini di agnello

Servito con riso, bulgur e patatine

Dolce a scelta: 1 a persona

DOLCE A SCELTA

Baklava Künefe Katmer San Sebastian Tiramisu Tortino al
Cioccolato

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 



S A H M E R A N
R E S T A U R A N T

DOLCI
I l  t o c c o  d o l c e  f i n a l e  d e l  t u o  v i a g g i o  n e l  c u o r e  d e l l 'A n a t o l i a

Baklava
8.40 €
Strati croccanti di pasta fillo con pistacchi e noci,
delicatamente imbevuti di sciroppo, serviti con
gelato tradizionale al latte di capra di Maraş.

Tiramisu 7.40 €
Pan di Spagna imbevuto di caffè,
crema di mascarpone, spolverato di
cacao.

Katmer 8.40 €
Croccante pasta fillo ripiena di
pistacchi, servita con gelato
tradizionale al latte di capra di
Maraş.

Künefe 8.90 €
Croccante pasta kadayıf dorata con
un cuore di formaggio filante,
guarnita con sciroppo caldo e
pistacchi.

Tortino al Cioccolato 
6.40 €
Torta al cioccolato calda con un
cuore intensamente colante, servita
con crema inglese e panna montata.

Tahinli Kadayıf 8.90 €
Croccante pasta kadayıf con noci,
ricoperta di tahini — una morbida
crema di sesamo, delicatamente
tostata.

San Sebastian 9.90 €
Morbida e cremosa cheesecake
basca, servita con una generosa salsa
al cioccolato.

Tutte le nostre preparazioni sono fatte in casa con ingredienti freschi e di qualità.



Ş A H M E R A N
R E S T A U R A N T

MENÙ ŞEHZADE
RI S E RVATO  A I  B A M B I N I  S OT TO  I  1 2  A N N I

Baby Şehzade 11.90 €
1 piatto per bambini a scelta qui sotto

1 bevanda (33cl) + 1 pallina di gelato

A scelta: vaniglia, fragola o cioccolato

◆ SCEGLI IL TUO PIATTO ◆
I 5 piatti qui sotto sono le scelte incluse nel menù Baby Şehzade.

PIATTO BAMBINI

Hamburger
Piccolo hamburger per

bambini, con polpetta di
manzo.

6.90 €

PIATTO BAMBINI

Cheeseburger
Piccolo hamburger per

bambini, con polpetta di
manzo e formaggio.

7.90 €

PIATTO BAMBINI

Köfte
Polpette di carne macinata.

7.90 €

PIATTO BAMBINI

Şiş Tavuk
Spiedino di pollo alla griglia.

7.90 €

PIATTO BAMBINI

Nuggets
Nuggets di pollo impanati.

6.90 €

Contorno a scelta · Riso · Bulgur · Patatine

Tutte le nostre preparazioni sono fatte in casa con ingredienti freschi e di qualità.

SOTTO
I 12

MENÙ BAMBINI
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